
福祉工房 楓 令和6年

（2024年）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

作業
（10:30～11:40）

タイ式ヨガで
リフレッシュ！
（11:00～12:00）

散歩をしながら
地域貢献！
ゴミ拾い活動
（10:30～11:30）

楓ミーティング
（10:30～11:30）

テーブルゲームで
遊ぼう！

”今月はUNO”
（13:30～14:30）

作業
（13:30～15:30）

よろづ市出店プロジェ
クト会議③

（13:30～15:00）

自主製品づくり
（13:30～15:30）

6 7 8 9 10 11 12

自主製品づくり
（10:30～11:40）

マイ・フェイバリット
ソング・デー
（10:30～11:30）

作業
（10:30～11:40）

磯村Drの
個別相談会
（10:30～11:30）

チャレンジ！
的ミントン

（10:30～11:30）

楓の集い
（13:30～14:30）

自主製品づくり
（13:30～15:30）

インスピレーションゲー
ム

（13:30～14:30）

よろづ市出店プロジェ
クト会議④

（13:30～15:00）

よろづ市出店プロジェク
ト会議⑤

（13:30～15:30）

13 14 15 16 17 18 19

散歩会
（10:30～11:30）

楓ピアサポート
（10:30～11:30）

よろづ市出店プロジェク
ト会議⑥

（10:30～11:30）

自主製品づくり
（13:30～15:30）

作業
（13:30～15:30）

【オープンスペース
のみ】

20 21 22 23 24 25 26

作業
（10:30～11:40）

作業
（10:30～11:40）

楓ミーティング
（10:30～11:30）

パブリックイメージ
ゲーム

（10:30～11:30）

公園清掃
（10:30楓発）

よろづ市
出店プロジェクト
のふりかえり
（13:30～14:30）

楓の集い
（13:30～14:30）

作業
（13:30～15:30）

作業
（13:30～15:30）

文芸
（13:30～14:30）

27 28 29 30 31

「あてる」ゲーム
（10:30～11:30）

作業
（10:30～11:40）

作業
（10:30～11:40）

10月の自分を
労わる会

（10:30～11:30）

作業
（13:30～15:30）

読書の秋だよ！
新座市中央図書館へ

行こう。
（13:30～15:00）

美術(絵画、書道、スク
ラッチアート、ぬり絵、コ

ラージュなど)
（13:30～14:30）

作業
（13:30～15:30）

メンバー自主企画
「沖縄の家庭料理

ソーキそばを召し上が
れ」

（10:30～13:00頃）

社会福祉法人にいざ

10月　〒352-0004　新座市大和田4-16-40）

　TEL/FAX：048-482-5636

【毎月のプログラム】
・朝の会（10:15～10:25頃）　・ラジオ体操＆嚥下体操（朝の会の後）
・ふりかえり（15:40～15:55頃）

【オープンスペースのみ】
　プログラムや作業の提供はありません。自由にお過
ごしください。

スポーツの日

よ
ろ
づ
市

よ
ろ
づ
市

（
予
備
日

）



社会福祉法人にいざ 

  福祉工房 楓（かえで） 通信 
２０２４年（令和６年） 10月号 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

８月にメンバー自主企画として焼肉食べ放題に行きました。お腹いっぱい食べました！皆で「おいしい

ね」と言い合いながら自分で焼いたり人に焼いてもらったりしたのはとっても楽しい時間でした。 

店は最新式なのか、注文はタッチパネルで行い、商品はテーブル横の 2段レーンで運ばれてくるとい

うシステムでした。席に着くと店員さんが諸注意を説明してくれたのですが、初めてだったので戸惑ってし

まい、一回では理解できませんでした。他にもタッチパネルの注文では商品を選んだら最後に画面下の

隅にある「注文」ボタンを押さなければならないことに気がつかず、そのままに。画面に「注文が完了して

いません」の表示が出て「そうだったんだ！」とハッとしました。 

このシステムは一部の人にはやさしくないだろうなぁと思いました。そういえばあるメンバーさんが「回

転寿司の注文がタッチパネル式になったから行けなくなった」という話をしていたなぁ。機械に苦手意識が

あると「よくわからなくて嫌だなぁ…」と感じるのではないでしょうか。そして「店員さんに聞きたいな。聞い

た方が早いのに！」などと思うかもしれません。 

でも一方で自分たちのペースで注文をできる良さもありました。好きなものを好きなだけにはとっても合

うシステム。配膳も早い。それにもしかしたら、他人への緊張が強い方や、店員さんとのやりとりに苦手意

識がある方、聴覚障がいの方、言語障がいの方などにはやさしいかもしれません。 

「誰にでも」「すべての人に」やさしいは不可能なんだよなぁ。 

（ だからこそ、工夫しがいもある。石川 ） 

 地域活動支援センター福祉工房楓は、主に心の病・精神疾患を抱え、なんらかの困りごとや生きづら

さをお持ちの方が日常生活および社会生活の幅を広げたり深めたりしていくお手伝いをしています。広

場のように、のんびりと休息をとったり、気軽に集い語り合って交流したり…自由な空間でそれぞれが思

い思いに過ごすことができます。 見学や体験をいつでも受け付けております。 

（正式な利用には新座市への利用申請が必要です。詳しくは、お気軽にお問い合わせください）。

 

【マスク着用について】 

 福祉工房楓（法人にいざ）では、国や埼玉県の障害福祉サービス事業所等におけるマスク着用につ

いての取扱いに基づいて、事業所建物内でのマスク着用をお願いしております。ご理解・ご協力のほ

ど、よろしくお願いします。 

〒３５２－０００４  新座市大和田４－１６－４０   

TEL / FAX  ： ０４８－４８２－５６３６ 

 （ 平日９：００～１７：３０ ） 


